K-Taping® - Bunte Unterstiitzung

Entlastung und Stabilitat in jeder Phase

In der Schwangerschaft
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Riicken & Ischias (ISG):
Spurbare Entlastung bei
Schmerzen.

Babybauch:
Sanfte Stiitze fir weniger
Druckgefihl.

Wassereinlagerungen:

Lymphflusses.

Unterstitzung des /

@

Fiir das Neugeborene
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Bauchweh & Koliken:
Tape-Anlage zur
Entspannung.

Im Wochenbett

Riickbildung:
Aktive Unterstitzung
bei Rektusdiastase.

Brust:
Linderung bei Milchstau
und Entziindungen.

Kaiserschnittnarbe:

Sanfte Entstdrung und
Pflege. /

Nabelbruch & Haltung:

Sanfte, korrigierende
Impulse. /

Eine individuelle Zusatzleistung (IGelL) fiir dein Wohlbefinden.



Wie bunte Tapes wirken
Spiirbare Entlastung und Stabilitit fiir Dich und Dein Baby

Das Prinzip des K-Tapings®

Was ist K-Taping®? Elastische, atmungsaktive Baumwollbander werden
mit einer speziellen Technik direkt auf Deine haut geklebt. Sie wirken bei
jeder Bewegung wie eine sanfte dauerhafte Massage. Die Anlage
unterstiitzt Deine Muskulatur und Gelenke, ohne Deine Bewegungsfreiheit
einzuschranken und ist absolut medikamentenfrei und sicher.

Sofortige Schmerzlinderung

Verspannungen natirlich I6sen: Das elastische Tape hebt die obere
Hautschicht sanft an, was die lokale Durchblutung fordert und den Druck
auf die Schmerzrezeptoren sofort verringert.

Das bringt spiirbare Erleichterung - eine absolute Waohltat, besonders bei
extremen Riicken- oder Ischiasschmerzen wahrend der Schwangerschaft.

Aktive Stiitze & Stabilitat

Haltung & Regeneration: Das Tape tGibernimmt eine sanft stiitzende
Funktion und entlastet Dein Gewebe spiirbar. Dadurch wird ein schwerer
Babybauch getragen und die Riickbildung nach der Geburt, etwa bei der
Rektusdiastase, wesentlich effektiver unterstiitzt.

Auch Deinem Baby kann ein kleines Tape bei Koliken wunderbar
entspannend helfen.

Rasante Entstauung

Lymphfluss und Anschwellung: Durch die feinen Impulse auf der Haut
wird das Lymphsystem kontinuierlich angeregt. Das Gewebe kann
dadurch viel besser abschwellen - die ideale, sanfte und schnelle Hilfe bei
lastigen Wassereinlagerungen in den Beinen oder einem schmerzhaften
Milchstau in der Brust.
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